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Основне меню - Тиждень ПЕРШИЙ  

 Понеділок Вівторок Середа Четвер П’ятниця 

Домашній суп 

подається з 
хлібом 

Гороховий супBe Сочевичний суп Be Томатний суп Be Домашній овочевий 
суп Be 

Сочевичний суп Be 

Гарячі страви Яловичий бургер в 
булочці, подається з 

картоплею фрі 

Смажені овочі теріякіВ, 
подаються з яєчною 

локшиною 

Вершкова корма з 
броколі та цвітною 

капустоюВ, 

подається з 
довгозернистим рисом 

Домашній стейковий 
пиріг з картопляним 

пюре 

Запечена картопля в 
духовціВе, подається із 
запеченою квасолеюВе/ 

сиромВ 

Oven baked potato Ve 
served with baked 
beansVe / cheese V 

Traditional macaroni 
cheese V served with 

garlic breadVe 

Корма з курятиною, 
подається з 

довгозернистим рисом 

Сирно-цибулева 
випічка з тіста B, 

подається з 
картопляним пюреВе 

Рибне філе в 
бульбашковім клярі, 

подається з картоплею 
фрі 

Сьогоднішні 
гарячі додатки 

Солодка кукурудза та 
сирі овочіBe 

Садовий горошок і 
салатBe 

Нарізана стручкова 
квасоля і салатBe 

Нарізані кубики моркві 
та брукви і сирі овочіBe 

Запечена 
квасоля/садовий 

горошок Be 

Холодні страви Лавашевий рулет з 
сиромВ B 

або намазкою з 
майонезом і тунцем 

Рулет з сиром B або 
намазкою з 

подрібненим нутомBe 

Лавашевий рулет з 
сиромB 

або намазкою з 
майонезом і тунцем 

Бутерброд з сиромB 

або шинкою 

Рулет з курятиною з 
майонезом тікка або 
нарізаним вареним 

яйцемB 

Сезонний салат Вибір сезонних салатів та овочів 

Десерт Молочний коктейль з 
ванільним морозивомB 

Асортимент йогуртів з 
різними смакамиB 

Домашній шоколадний 
бісквіт із заварним 

кремомB 

Малинове желеBe 
 та салат зі свіжих 

фруктівBe 

Плавлений сир 
«Весела корівка» 
(Laughing cow) і 

крекериB 

 

B – Вегетаріанський                                                             Повну інформацію про веганські/вегетаріанські варіанти, алергени 

Be – Веганський 
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Основне меню • Тиждень другий  

 Понеділок Вівторок Середа Четвер П’ятниця 

Домашній суп 

подається з 
хлібом 

Сочевичний супBe Домашній овочевий 
супBe 

Картопляний суп з 
пореємBe 

Томатний суп Be Сочевичний супBe 

Гарячі страви Хрусткі кукурудзяні 
чіпси в тортильї з 
домашнім томатним 
соусом та тертим 
сиромB 

Пастуший пиріг на 
рослинній основі з 
картопляним пюре та 
підливоюBe  

Запечена картопля в 
духовціBe  
подається із запеченою 
квасолеюBe /сиромB 

Печене курча в підливі, 
подається з 
йоркширським 
пудингом і 
картопляним пюре 

Рибні палички з 
картоплею фрі 

Італійські курячі 
фрикадельки з 
макаронами у вигляді 
спіралей 

Ковбаски зі свинини, 
подаються з 
картопляним пюре та 
підливою 

Піца маргаритаB Смажена цвітна 
капустаBe в підливі, 
подається з 
йоркширським 
пудингомB і 
картопляним пюреBVe 

Запечена картопля в 
духовціBe, подається із 
запеченою квасолеюBe 
/ сиром B 

Сьогоднішні 
гарячі додатки 

Солодка кукурудза та 
сирі овочіBe 

Садовий горошок і 
салатBe 

Солодка кукурудза і 
салатBe 

Шаткована савойська 
капуста та сирі овочіBe 

Запечена 
квасоля/садовий 
горошокBe 

Холодні страви Лавашевий рулет з 
сиромB  
або намазкою з 
майонезом і тунцем 

Рулет з сиромB 
або порізаним вареним 
яйцемB 

Рулет з сиромB 
або намазкою 

з подрібненим нутомBe 

Бутерброд з сиромB 
або шматочками 
курятини 

Рулет з сиромB або 
шинкою 

Сезонний салат Вибір сезонних салатів та овочів 

Десерт Полунично-ванільний 
мусB 

Шматочок медової 
диніBe або вибір 
йогуртів з різними 
смакамиB 

Домашній малиновий 
бісквітB 
із заварним кремомB 

Асортимент йогуртів з 
різними смакамиB 

Тістечко Melting 
momentsB 
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Primary Menu • W�k ONEPrimary Menu • W�k ONE

19/08/202419/08/2024
02/09/202402/09/2024
16/09/202416/09/2024
30/09/202430/09/2024
21/10/202421/10/2024
04/11/202404/11/2024

18/11/202418/11/2024
02/12/202402/12/2024
16/12/202416/12/2024
06/01/202506/01/2025
20/01/202520/01/2025
03/02/202503/02/2025

17/02/202517/02/2025
03/03/202503/03/2025
17/03/202517/03/2025
31/03/202531/03/2025
21/04/202521/04/2025
05/05/202505/05/2025

19/05/202519/05/2025
02/06/202502/06/2025
16/06/202516/06/2025
30/06/202530/06/2025

Menu available for the weeks beginning on the following dates:Menu available for the weeks beginning on the following dates:

For full details of vegan/vegetarian options, allergens  For full details of vegan/vegetarian options, allergens  
and nutritional content please visit www.fife.gov.uk/primaryschoolmealsand nutritional content please visit www.fife.gov.uk/primaryschoolmeals

MondayMonday TuesdayTuesday WednesdayWednesday ThursdayThursday FridayFriday
Homemade 

Soup  
served with Bread

Yellow split pea soupVe Lentil soupVe  Tomato soupVe Country garden soupVe Lentil soupVe

Hot  
Choices

Beef burger in a bun 
served with chips 

Teriyaki roasted 
vegetablesV served 

with egg noodles

Creamy korma 
with broccoli and 

cauliflowerV served 
with long-grain rice

Homemade steak pie 
served with mashed 

potatoes 

Oven baked potatoVe 
served with baked 

beansVe/cheeseV

 Oven baked potatoVe 
served with baked 

beansVe/cheeseV

Traditional macaroni 
cheeseV served with 

garlic breadVe

Chicken korma served 
with long-grain rice

Cheese & onion pastry 
parcelv served with 
mashed potatoesVe 

Bubbly coated fish 
fillet served with chips

Today’s  
Hot Sides

Sweetcorn  
& cruditesVe

Garden peas  
& side saladVe

Sliced green beans  
& side saladVe

Mixed diced carrot 
and swede & cruditesVe

Baked beans/garden 
peas & cruditesVe

Cold  
Choices 

Wrap with cheeseV  
or tuna mayonnaise

Roll with cheeseV or 
crushed coronation 

chickpeaVe

Wrap with cheeseV  
or tuna mayonnaise

Sandwich with  
cheeseV or ham

Roll with chicken with 
tikka mayonnaise or 

sliced boiled eggV

Seasonal 
Salad

Selection of seasonal salads & vegetables

Dessert
Vanilla ice cream 

milkshakeV
 Selection of flavoured 

yoghurtsV
Homemade chocolate 

sponge & custardV
Raspberry jellyVe 

 & fresh fruit saladVe
Laughing cow & 

crackersV

 Sch�l  Sch�l 
Lunches!Lunches!

 = Vegetarian option = Vegetarian option

 = Vegan option = Vegan option



Primary Menu • W�k TwoPrimary Menu • W�k Two

26/08/202426/08/2024
09/09/202409/09/2024
23/09/202423/09/2024
28/10/202428/10/2024
11/11/202411/11/2024

25/11/202425/11/2024
09/12/202409/12/2024
13/01/202513/01/2025
27/01/202527/01/2025
10/02/202510/02/2025

24/02/202524/02/2025
10/03/202510/03/2025
24/03/202524/03/2025
28/04/202528/04/2025
12/05/202512/05/2025

26/05/202526/05/2025
09/06/202509/06/2025
23/06/202523/06/2025

Menu available for the weeks beginning on the following dates:Menu available for the weeks beginning on the following dates:

For full details of vegan/vegetarian options, allergens  For full details of vegan/vegetarian options, allergens  
and nutritional content please visit www.fife.gov.uk/primaryschoolmealsand nutritional content please visit www.fife.gov.uk/primaryschoolmeals

MondayMonday TuesdayTuesday WednesdayWednesday ThursdayThursday FridayFriday
Homemade 

Soup  
served with Bread

Lentil soupVe Country garden soupVe Potato & leek soupVe Tomato soupVe Lentil soupVe

Hot  
Choices

Crispy dipper fajitaVe

Plant powered  
cottage pie served 

with mashed potatoes  
and gravyVe 

Oven baked potatoVe  
served with baked 

beansVe/cheeseV

Roast chicken in gravy 
served with yorkshire 
pudding and mashed 

potatoes

Fish fingers served 
with chips

Italian chicken 
meatballs served with 

pasta spirals

Pork sausages served 
with mashed potatoes 

and gravy
Margherita pizzaV

Roasted cauliflowerVe 
in gravy served with 
yorkshire puddingV 

and mashed potatoesVe

  Oven baked potatoVe 
served with baked 

beansVe/cheeseV

Today’s  
Hot Sides

Sweetcorn  
& cruditesVe

Garden peas  
& side saladVe

Sweetcorn  
& side saladVe

Shredded 
 savoy cabbage  

& cruditesVe

Baked beans/ 
garden peasVe 

Cold  
Choices 

Wrap with cheeseV  
or tuna mayonnaise

Roll with cheeseV  
or sliced boiled eggV

Wrap with cheeseV  
or crushed  

coronation chickpeaVe

Sandwich with cheeseV 
or sliced chicken

Roll with  
cheeseV or ham

Seasonal 
Salad

Selection of seasonal salads & vegetables

Dessert
Strawberry &  

vanilla mousseV

Melon boatVe or  
selection of flavoured 

yoghurtsV

Homemade  
raspberry spongeV  

& custardV

Selection of  
flavoured yoghurtsV

Melting Moments 
biscuitV

 Sch�l  Sch�l 
Lunches!Lunches!

 = Vegetarian option = Vegetarian option

 = Vegan option = Vegan option
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